


DIBUJEMOS Y
DESDIBUJEMOS
NUESTROS
IMAGINARIOS



Las violencias basadas en género y la discriminación en el entorno
laboral.

Reflexionar en torno a: 

OBJETIVO



PROVOCACIÓN

https://www.youtube.com/watch?v=AFFK2FYl3X4
https://www.youtube.com/watch?v=bEESbV1XAQ8
https://www.youtube.com/watch?v=UmPOzWVCaio


CONVERSANDO

Preguntas para
conversar

¿Qué piensan del
mensaje de la

canción?
¿Habían notado el

mensaje de la
canción?



REFLEXIONANDO

Amor romántico
Feminicidio
Apología a la violación



REFLEXIONANDO

https://www.youtube.com/watch?v=4P1VktEk0vc


REFLEXIONANDO

Datos del estudio "La imagen de la mujer
en las letras de las canciones", de la
Confederación de Consumidores y

Usuarios (CECU), año 2004
86% - Amor/desamor.
20% - Objeto sexual.
77% - Artistas hombres.
53,85% - Amor/sufrimiento.
42% - Pasividad 



REFLEXIONANDO



Arroz con leche
me quiero casar
con una señorita de la capital
que sepa coser
que sepa bordar
que sepa abrir la puerta
para ir a pasear.
Con ésta sí.
con este no,
con esta señorita
me caso yo.

Arroz con leche
yo quiero encontrar
a una compañera que quiera soñar
Que crea en sí misma y que vaya a
luchar,
a conquistar sus sueños de más libertad
Valiente sí.
Sumisa no.
Feliz Alegre y Fuerte la quiero yo

REFLEXIONANDO



EJERCICIOS DE
PRESENCIA



REFLEXIONANDO

¿Esto también lo viven
los hombres?



REFLEXIONANDO

https://www.youtube.com/watch?v=ubsmumbwMdM
https://www.youtube.com/watch?v=vktJ_htnC1c


REFLEXIONANDO

¿Cómo califican la actitiud de Don Armando?

¿Qué fue lo que más les impactó de las escenas?

¿Qué acciones de estereotipos de género se ven reflejadas en la

novela y se presentan cotidianamente en el ámbito laboral?



REFLEXIONANDO

VBG

Daño o sufrimiento
sexual

Daño
psicológico

Violencia
simbólica

Daño o
sufrimiento
físico

Daño
patrimonial



REFLEXIONANDO

VBG

Violencias

VBG

Discriminación



REFLEXIONANDO

¿Qué retos existen en 
 Distritos Térmicos para
construir entornos laborales
seguros en términos de
violencias basadas en
género y discriminación?

https://www.menti.com/alienautpt9d
https://www.menti.com/alienautpt9d
https://www.menti.com/alienautpt9d


REFLEXIONANDO

Tocamientos
Manoseos
Comparación del aspecto físico de la mujer
Bromas
Insinuaciones o comentarios obscenos. 
Inequidad salarial
Cambios o aumentos de funciones. 
Sanciones
Tareas que atentan contra la dignidad.
Bloqueo de iniciativas
Chantajes por ascensos
Marketing y publicidad

Acoso sexual y/o laboral





¡GRACIAS!


